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VOLMACHTEN TER VOORKOMING VAN BEWIND OF CURATELE 

 

Wie geestelijk en lichamelijk een goede gezondheid geniet kan zijn belangen in het algemeen goed 

behartigen. Wanneer de lichamelijke of geestelijke toestand minder wordt, is het vaak van belang dat 

de zaken kunnen worden behartigd door iemand in wie men het volste vertrouwen heeft. De eerst 

aangewezene is in het algemeen de echtgenoot of echtgenote.  

Dat is dan ook de reden dat veel mensen die getrouwd zijn een algemene volmacht geven aan de 

echtgenoot/echtgenote. Zo'n volmacht kan ongeclausuleerd gegeven worden; het is echter ook 

mogelijk om in de akte te bepalen dat van de volmacht pas gebruik kan worden gemaakt vanaf het 

moment dat een arts een schriftelijke verklaring heeft afgelegd dat de betreffende persoon niet 

meer in staat is zijn belangen op een juiste wijze te behartigen en zijn wil te verklaren. Het is ook 

mogelijk volmacht te geven aan de kinderen, bij voorkeur aan tenminste twee kinderen tezamen. Ook 

daarbij kan weer een beperkende bepaling worden opgenomen inzake de medische verklaring. 

 

Door gebruik te maken van een dergelijke volmacht wordt de -soms in het persoonlijke vlak zeer 

ingrijpende- procedure van een onderbewindstelling of ondercuratelestelling voorkomen. Bovendien 

kan dan sprake zijn van een kostenbesparing. Een ondercuratelestelling kan namelijk nogal wat kosten 

met zich meebrengen. 

 

 

 

 

 


